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 Références règlementaires
Le plan Alzheimer 2008- 2012 visant à améliorer la recherche, le 

diagnostic et la qualité de vie des malades et de leur entourage.
Il prévoit un plan de développement de métiers et de compétences 

spécifiques pour la prise en charge de ces patients.

 Objectifs
Permettre aux professionnels intervenant auprès de personnes atteintes 

de la maladie d’Alzheimer d’acquérir les compétences mentionnées 
dans le référentiel

Développer une réflexion , un questionnement concernant la personne 
âgée autour d’une approche clinique, sociologique, anthropologique 
et économique

Sensibiliser aux notions de respect, d’accompagnement
Susciter une réflexion quant aux effets et aux difficultés produits par le 

vieillissement
Proposer des outils contribuant à un accompagnement optimal des 

malades ainsi que leur entourage 

 Contenu
La formation est organisée autour de 5 modules correspondant aux 5 

domaines de compétence attendu:
 Concourir à l'élaboration et à la mise en œuvre du projet individualisé dans 

le respect de la personne (35h)
 Aider et soutenir les personnes dans les actes de la vie quotidienne en tenant 

compte de leurs besoins et de leur degré d’autonomie (21h)
 Mettre  en place des activités de stimulation sociale et cognitive en lien 

notamment avec les psychomotriciens, ergothérapeutes ou psychologues 
(28h)

 Comprendre et interpréter les principaux paramètres liés à l’état de santé 
(28h)

 Réaliser des soins quotidiens en utilisant les techniques appropriées (28h)

Formation
Public :

Aides-soignants

Aides médico-psychologiques

Auxiliaires de vie sociale

Intervenant auprès de personnes 
atteintes de la maladie d’Alzheimer

Durée : 140 heures

Lieu : IFSI Jacques Lacarin

Prix : 1800 euros par personne

Dates : 

Session n°1 : de novembre 2010 à 
février 2011

Session n°2 : de mars 2011 à mai 
2011

Session n°3 : de novembre 2011 à 
février 2012

Contact :

Secrétariat  - 04.70.97.33.31


